Pokyny pro 1. a 2. zavod serialu

Datum konani:
Poradajici organ:
Poradajici subjekt:
Rozsah:

Centrum:
Prezentace:
Popisy kontrol:
Startovni ¢isla:

Parkovani:

Vzdalenosti:

Terén:

Mapa:

Mobilni aplikace OTour:

Zvlastni mapové znacky:

sobota 26. bfezna 2022
Cesky svaz orienta¢nich sportti
SKOB Roudnice nad Labem (ROU)

dva samostatné hodnocené zavody jednotlivcll ve sprintu s ranking.koef. 1,00,
zapocitavané do celkového hodnoceni seridlu

Terezin, prostory méstského infocentra, 50.5123778N, 14.1459261E

dopoledni zavod: 08:00 — 09:00 v centru, kategorie pro vefejnost do 11:00
08:00 — 09:00 v centru (spolu s dopolednim zavodem) a 12:30 — 14:00, kategorie pro verejnost
do 15:30

na mapé a zverejnény online v ORIS a na webu zavodu (nebudou tedy k odbéru na shromazdisti ani na startu)

odpoledni zavod:

samoobsluzny odbér na shromazdisti (stejné pro oba zavody)

V areélu Automuzea u Malé pevnosti. Bude znaceno. Postupujte podle pokynd poradatele. Cesta z parkovisté na
shromazdisté bude znacena zeleno-bilymi faborky a vede podél hlavni silnice, kde je velky provoz. Dbejte proto na
zvySenou opatrnost.

dopoledne: parkovisté — centrum 1000 — 1500 m
centrum — start om
centrum — cil 0om
odpoledne: parkovisté — centrum 1000 — 1500 m
centrum — start 450 m
centrum — cil Om
i Z Vvetsi casti v hradbéE:h pevnosti. Na hradbach dbejte zvySené opatrnosti a prosime o precteni
bezpecnostnich pokynu.
odpoledne: Méstska zastavba s pevnostnimi prvky a tunely.

Zakaz bot s hieby!

Terezin Bastion 5, 1 : 4 000, e = 2 m, autor AleS Hejna, revize 03/2022 Pavel Simr, mapovy kli¢
ISSprOM 2019-2; vodéodolny tisk (pretex)
Terezin centrum, 1 : 4 000, e = 2 m, autor AleS Hejna, revize 03/2022 Pavel Simr, mapovy kli¢
ISSprOM 2019-2; vodéodolny tisk (pretex)

dopoledne:

odpoledne:

ke stazeni v Google Play (pro Android) a na AppStore (pro iPhone). Po zadani registracniho &isla zobrazuje

startovni ¢as, priibézné i celkové vysledky, ale i tipy na vylety v okoli.
cerné kolecko — ohnisté

cerny kfizek — zvlastni objekt


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.companyname.otour&hl=cs
https://apps.apple.com/cz/app/otour/id1609300224?l=cs&platform=iphone

Zakazané prostory:

Povinné useky:
Obcerstveni:

Starty:

Traté:

Faborkova trat’

Divacky pribéh:

Parametry trati:
Startovni listina:

Systém razeni:

Casovy limit:
Cil:

Predbézné vysledky:

Vyhlaseni vitézd:

Skolka pro déti:
WC:

Zavodnikim je zakazano vstupovat/vyuzivat/pfekonavat nize uvedené oblasti/objekty, definované platnym mapovym
klicem 1ISSprOM 2019-2. Zakres v mapé ma prednost, tzn. omezeni pfistupu je platné, i pokud zavodnik v terénu

vyhodnoti, Ze by dané misto prekonat mohl. Poruseni se tresta diskvalifikaci.

Cislo
Néhled symbolu Nézev symbolu Druh zakazu
symbolu
ﬂi 201 Neprekonatelny sraz Zakaz vstupu a zakaz pirekonani
Nepiekonatelné vodni : = 5 o 5
n 301 . Zakaz vstupu a zakaz prekonani
téleso
? 307 Nepiekonatelna bazina Zakaz vstupu a zakaz prekonani
- 411 Nepiekonatelna vegetace Zakaz vstupu a zakaz piekonani
515 Nepiekonatelna zed Zékaz prekonani
Nepiekonatelny plot
I 518 P , . i Zéakaz prekonani
nebo zébradli
| " | 520 Oblast se zakazem vstupu Zakaz vstupu a zakaz prekonani
q 521 Budova Zakaz vstupu a zakaz pfekonani
Vyrazny nepiekonatelny . " .
529 5o . Zéakaz prekonani
liniovy objekt P
J 708 Neprekonatelna hranice Zéakaz prekonani
709 Nepfistupna oblast Zakaz vstupu a zakaz piekonani
Docasna stavba nebo , . . .
714 2T Z&kaz vstupu a zdkaz pfekonani
uzaviena oblast

start — mapovy start (zacatek orientace) a shérné kontrola — cil. Znaceno €ervenobilymi faborky.

V cili voda a iontovy napoj loniLyte pro vSechny zavodniky po dobé&hu.

V centru stanky s obcerstvenim.

dopoledne — intervalovy, 00 = 9:30

odpoledne — intervalovy, 00 = 14:30

pipnutim.

Kategorie pro verejnost maji volny start v rozmezi 9:30 — 11:30 (dopoledne) a 14:30 — 16:30 (odpoledne); razi
startovaci kontrolu.

Dopoledne se traté mnohokrat kfizi. Ctéte velmi pozorné mapu a kédy kontrol. V obou zavodech je v terénu velké
mnozstvi kontrol blizko sebe.

Nékteré traté maji dopoledne postup po krajnici hlavni silnice, kterou je zakézano prekonavat. Postup po krajnici je
povoleny a bude v terénu vyznacen.

Umélé prekazky budou vypadat jako na MS, v mapé znacka 518 Neprekonatelny plot.

Traté kategorii D10L, H10L a HDR jsou dopoledne znaceny €ervenobilymi faborky a odpoledne bilymi faborky,
zkracovani mezi kontrolami je povoleno. V kategorii HDR jsou 2 mapy (1. pro zavodnika a 2. pro doprovod).

Faborky se v dopolednim zavodé za startem kfizi s faborky do cile. VSe dobfe viditelné a oznacené. Poradatelé na
startu na toto vzdy upozorni.

Doprovod je povolen pouze v kategorii HDR !!! VV kategoriich pro verejnost Ize bézet dle zvolené kategorie i ve
dvojici, nebo cela rodina/skupina spole¢né.

PFes shromazdisté povede pribézny koridor, ktery umozni nékterym kategoriim volbu postupu. Cést tohoto koridoru
sousedi s dobéhovym koridorem v opaéném sméru a vede i okolo cilového oblouku. Divacky pribéh neni povinny
a vétsina trati jim viibec nevede.

k dispozici na webu serialu: https://o-tour.cz/info/kategorie

k dispozici na ORIS a webu zavodu, v aplikaci OTour; pfipadné vyvéSeny na shromazdisti

SPORTIdent — bezkontaktni zplsob razeni SI-Air

moznost zapUjéeni standardniho SI-Gipu za poplatek 50,-K&/zavod, pfi ztraté zaptjceného Cipu bude Gétovana cena
800,-K¢&. Pozadavky na zapUjceni Cipu uvadéjte v pihlaskach.

Pfi poruSe elektronického razeni razi zavodnici do mapy klasickymi klestémi. Mapu s nahradnim razenim pak
odevzdaji rozhod¢imu v cili, ktery ji oznaci jménem zavodnika a klubem.

45 minut pro vSechny kategorie

v centru

Mapy nebudou vybirany. Zadame o dodrzovani fair play.

Po dobéhu do cile je zavodnik povinen nechat si vycist €ip, a to i pfi nedokonéeni zavodu.

Cil bude uzavien 30 minut po uplynuti ¢asového limitu posledniho startujiciho zavodnika.

budou priibézné vyvé3ovany v prostoru centra zavodd a dostupné online v aplikaci OTour. Kone&né vysledky budou
zverejnény v systému ORIS a na webu serialu.

VyhlaSeni az po druhém zavodé, kazdy zavod zvlast; vyhlaSeni budou pouze vitézové.

Kategorie HDR, D10L a H10L bez vyhlaSeni, ale kazdy Gc€astnik obdrzi drobnou odménu po dobéhu v cili.
Pfedbézny ¢as vyhlaseni je v 17:30. Pred vyhlaSenim prob&hne tombola.

Kazdy ucastnik si bude moct po zdvodech na adrese https://o-tour.cz/diplom vygenerovat online U¢astnicky diplom.

v centru zavodu, viz. planek

v centru zavodu a na parkovisti TOI TOI


https://o-tour.cz/info/kategorie
https://o-tour.cz/diplom

Previékani, myti: myti nebude zajiSténo, stany Ize postavit v sousednim parku, viz. planek. Park je za hlavni silnici s hustym
provozem. Je zde misto vhodné k prechazeni, kde bude pofadatelsky dohled.

Prvni pomoc: v centru zavodu

Hlavni funkcionari: feditel zavodu: Jana Bukova (R3)
hlavni rozhod¢i: ~ Miroslav Duda (R3)
stavitelé trati: Jifi Heller (R3), Petr Buk (R3)

Informace: na webu zavodu https://o-tour.cz, v ORIS https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7017 a v mobilni aplikaci OTour

Protest proti poruseni ¢i nedodrzeni Pravidel nebo proti rozhodnuti HR Ize podat pisemné (nejpozdéji do 30 minut
Protesty: po planovaném Casu uzavreni cile), na misté a doloZzeny vkladem 200 K& hlavnimu rozhod¢imu (€l. 25.1 Pravidel
OB).
Protest proti oficialnim vysledkdim pak pisemné do 14 dn( od zvefejnéni oficialnich vysledkd (Gl. 25.2 Pravidel OB) —
mailem na adresu info[AT]o-tour.cz, s vkladem 200 K¢ zaslanym na Ucet pofadatele.
Jury: bude stanovena a vyvéSena v centru zavodu
zavodi se dle platnych Pravidel OB, SoutéZniho fadu a Provadécich pokynd CSOS pro rok 2022. Predpokladané

Predpis:
B Casy vitézd dle tabulky na webu seriélu: https://o-tour.cz/info/kategorie

Upozornéni: kazdy se zavodu UcCastni na vlastni nebezpeci, organizatofi zavodu neprebiraji Zzadnou odpoveédnost

Dopliuji informace k ob€erstveni v cili:

O pitny rezim a hydrataci pecuje ioniLyte, iontovy hypotonicky koncentrat spolecnosti Ovonex. Jedna se o Uplné jiny iontak, ktery je bez cukru,
ale hydratuje az 2x vice nez voda.

Vyvoj produktu ioniLyte byl konzultovan s odborniky na sportovni vyZzivu z Fakulty sportovnich studii, MU v Brné.

V kazdé kapce tohoto iontaku pfijmete vice nez 70 mineralll a stopovych prvk(. Jmenovité Ctyfi hlavni minerdly, které pocenim ztracime nejvice:
hor¢ik, sodik, draslik, chlorid.

ioniLyte obsahuje optimalni pomér sodiku a drasliku 3,5:1 a vysoky obsah pfirodniho horciku.

Kazdych 700 ml napoje na obcerstvovacich stanicich s ioniLyte obsahuje:
« Hof¢ik 101,5 mg (RHP 27 %)
« Sodik 390 mg
 Draslik 111,5 mg (RHP 5,6 %)
« Chlorid 991,5 mg
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Bezpecnostni upozornéni:

Budte prosim pfi zavodé velice opatrni a ohleduplni. Ve mésté se béha za neomezeného silnicniho provozu. Ktery je sice slaby, ale je. Davejte
proto pozor pii prebihani ulic. Prosime o ohleduplnost k ostatnim zavodnikdim. Zejména v blizkosti rohli zdi a v tunelech, ve kterych budou
vzhledem k poctu piihlaSenych vznikat Casté protib&hy. V nékterych &astech tuneld midze byt rovnéz snizena viditelnost, své postupy proto
mapuijte radsi dfive a v tunelech koukejte pred sebe a pod své nohy.

Nejvétsi pozor ovSem davejte na hradbach. Zde prosime o jeSté vétSi opatrnost. Jsou vysoké a jejich kraje vétSinou neohranicené.


https://o-tour.cz/
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7017
https://o-tour.cz/info/kategorie
http://www.ionilyte.cz/
http://www.ionilyte.cz/
http://www.ionilyte.cz/
http://www.ionilyte.cz/

« Nechodte k okrajim hradeb.

« Radéji zpomalte pfi pohybu v uzsich mistech.

« Vénujte pozornost i ostatnim zavodnikdm — pro predbihani ¢i
mijeni volte vzdy misto, kde je dostatecny prostor.

« Poucte i své déti — jejich traté jsou stavéné bezpectné a spise
mimo, ale i pfes to.

« Vodni prikopy pfekonavejte pouze po vyznacenych Ilavkach.
Nepreskakujte!

V nejuzsich mistech nejsou hradby pro béh SirSi nez 1 m a i zde
pravdépodobné budou vznikat protib&hy. Tato mista budou ohrani¢ena
paskou. Nebojte se si v téchto mistech déat pfednost, nebot' zdravi by

mélo mit vzdy prednost.

s “ AR ol oo i A
Aby byl zavod pestry a zajimavy, jsou na tratich otevieny pasaze obvykle vefejnosti zapovézené, ovSsem pro zavod pripravené, pripomerite

ol

détem Ze tyto prliichody (vchody do tunell atp.) Ize vyuzit. Préichody v plotech nejsou zvyraznény znackou 519 Priichod.

Provozovani prodejni nebo propagacni ¢innosti je mozné pouze se souhlasem feditele zavodu.

Ochrana osobnich tdaijti:

Poradatel je jako spravce osobnich tdajii opravnén zpracovavat osobni Gdaje piihlaeného tcastnika pro plnéni jeho povinnosti jako pofadatele
zavodu, za Ucelem pInéni smlouvy, k jejimuz uzavieni dochazi mezi pofadatelem a Gcastnikem zavodu prijetim pfihlaSky. Pofadatel za ucelem
plnéni svych povinnosti zvefejni osobni Gdaje G&astnika v platném formatu CSOS a to v podobé prihlasky, startovky a vysledk( v informagnim
systému ORIS (https://oris.orientacnisporty.cz/) a na webu zavodu (https://o-tour.cz).

Fotografovani:

V priibéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie, slouzici k informovani vefejnosti o probéhlém zavodé, vyicétovani dotaci na akci atd.
v souladu s § 89 zakona ¢.89/2012 sh., ObZanského zakoniku. Dale zde mohou byt pofizovany fotografie k osobni potiebé zavodnikd (jako
vzpominka na zavody, pro propagaci Vaseho klubu OB) zejména z vyhlaSeni vysledkll a dobéhu do cile. V pfipadé, Ze nesouhlasite s
fotografovanim, oznamte to prosim explicitné fotografovi.

Y, w

Planek shromazdisteé:



1 - Vstup do arény
2 - Obcerstveni
3 - Info, popisy, Cisla
4 - Prezentace, vycitani
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B ettt ta et o e tate el 5 - Vyhlasovani

6 - Prodejci
7-TOITOI
8-WC
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10 - Oddilové stany
11-Cil

12 - Vefejny priibéh E1
13 - Dobéh
14 - Start E1

15 - Start E2 (500m)
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https://o-tour.cz/wp-content/uploads/2022/03/planek-shroma%C5%BEdi%C5%A1t%C4%9B-Terez%C3%ADn-22.jpg
https://o-tour.cz/wp-content/uploads/2022/03/mapa_parking_Terez%C3%ADn_22.jpg
https://o-tour.cz/wp-content/uploads/2022/03/parking_Terez%C3%ADn_22.png

